
Jídelní lístek B od 15.9.2025 do 21.9.2025

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

po
15.09.

D-3, D-9S
Čaj,Rohlík,chléb,caro (7),med 
porce,Džem dia
D-3ML, D-9ML, D9SML
Čaj,caro (7),Džem dia,Cereální 
kaše s banánem (7)
D-9
Čaj,Rohlík,chléb,caro (7),Džem dia
D-2, D-4
Čaj,Rohlík,chléb,caro (7),med 
porce
D-2ML, D-4ML
Čaj,caro (7),Cereální kaše s 
banánem (7)

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML
Polévka hovězí vývar s 
těstovinou,Smažený květák 
polotovar (6),brambory 
vařené,Tatarská omáčka
D-2, D-2ML, D-4, D-4ML, D-9S, 
D9SML
Polévka hovězí vývar s 
těstovinou,Bramborová kaše z 
brambor (7),Uzená plec 
(12),brambory vařené

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
ovocná přesnídávka

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Obložený talířek se šunkou a 
sýrem (7, 12),chléb
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
bramborová kaše (7),Krůtí v mrkvi 
(1, 6, 7)

D-9, D-9S
chléb,Sýr tavený,okurka 
salátová,ovocná přesnídávka
D-9ML, D9SML
ovocná přesnídávka

út
16.09.

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
chléb,houska,caro (7),Čaj,rautová 
snídaně (1, 3, 7, 12),Máslo (7)
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
caro (7),Čaj,rautová snídaně (1, 3, 
7, 12),Kaše vločková (7)

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
Polévka batátový krém 
(7),Špekové knedlíky (7, 9, 10, 12)

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
Madeland snack

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
Kuřecí pomazána (1, 6, 7, 9, 10, 
11, 12),okurka steril.

D-9, D-9S
žervé,chléb,okurka salátová
D-9ML, D9SML
jablečné pyré s piškoty (1, 3, 7)

st
17.09.

Varianta 1
D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Kobliha,Máslo 
(7),chléb,houska,caro (7),Kakao 
(7),Čaj
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
Kobliha,caro (7),Kakao (7),Čaj

Varianta 2
D-9, D-9ML, D-9S, D9SML
Lučina,chléb,houska,caro (7),Čaj

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
Polévka celerová (1, 7, 9),Vepřové 
nudličky po čínsku (6),Rýže (6)

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
Domácí perník s čokoládovou 
polevou (1, 6, 7)

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Obložený talířek sýrový (7, 
12),chléb
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
bramborová kaše (7),šunka

D-9, D-9S
Paštika,máslo - 
mazaní,chléb,rajče
D-9ML, D9SML
ovocná přesnídávka

čt
18.09.

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Obložený talířek se šunkou 
(7),chléb,houska,máslo - 
mazaní,caro (7),Čaj,okurka 
salátová
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
caro (7),Čaj,Kaše vločková (7)

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
Polévka lehká uzená s kroupama 
(9, 12),halušky s bryndzou (6, 12)

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
Jogurt

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Pomazánka vajíčková (10),chléb
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
krupicová kaše s kakaem (1, 6, 7)

D-9, D-9S
Džem dia,máslo - mazaní,chléb
D-9ML, D9SML
ovocná přesnídávka

pá
19.09.

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Paštika,máslo - 
mazaní,chléb,houska,okurka 
salátová,caro (7),Čaj
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
caro (7),Čaj,Cereální kaše s 
banánem (7)

Varianta 1
D-3, D-3ML, D-9, D-9ML
Polévka hráškový krém (1, 6, 
7),Tvarohové knedlíky s jahodami 
a strouhaným tvarohem
D-2, D-2ML, D-4, D-4ML, D-9S, 
D9SML
Tvarohové knedlíky s jahodami a 
strouhaným tvarohem,Polévka 
vývar s těstovinou (6, 9, 10, 11)

varianta 2
D-3, D-3ML, D-9, D-9ML
Polévka hráškový krém (1, 6, 
7),Kuřecí stehno pečené 
(7),bramborová kaše (7),Kompot
D-2, D-2ML, D-4, D-4ML, D-9S, 
D9SML
Kuřecí stehno pečené 
(7),bramborová kaše 
(7),Kompot,Polévka vývar s 
těstovinou (6, 9, 10, 11)

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Chlebíček
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
Termix

D-3, D-9
Gothaj s cibulí
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
Kuřecí řízek přírodní normál (1, 
6),bramborová kaše (7)
D-2, D-4, D-9S
Obložený talířek se šunkou (7)

D-9, D-9S
okurka salátová,pomazankové 
máslo 2 več.,chléb,ovocná 
přesnídávka
D-9ML, D9SML
ovocná přesnídávka



Jídelní lístek B od 15.9.2025 do 21.9.2025

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

so
20.09.

Varianta 1
D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Kakao (7),caro 
(7),Čaj,Tlapa,houska,chléb,Máslo 
(7)
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
Kakao (7),caro (7),Čaj,Tlapa

Varianta 2
D-9, D-9ML, D-9S, D9SML
houska,Obložený talířek se šunkou 
a sýrem (7, 12),chléb,Čaj,caro (7)

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
kuřecí nudličky se zeleninou,Rýže 
(6),Polévka frankfurtská (1, 6)

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
Banán

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Čajovka,chléb
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
bramborová kaše (7),Bramborová 
kaše se šunkou a vejcem (7)

D-9, D-9S
chléb,máslo - mazaní,šunka,rajče
D-9ML, D9SML
ovocná přesnídávka

ne
21.09.

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
chléb,houska,Pomazánka 
tvarohová s pažitkou (7),Máslo 
(7),rajče,caro (7),Čaj
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
caro (7),Čaj,Rýžová kaše s 
jablečným rozvarem (7)

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
Polévka s krupicí a vejcem 
(1),Zapečená treska se sýrem (6, 7, 
12),Bramborová kaše z brambor 
(7)

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
sušenka,Jogurtový koktejl (7)

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Polévka gulášová (1, 6),chléb
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
Polévka gulášová (1, 6)

D-9, D-9S
chléb,máslo - mazaní,okurka 
salátová
D-9ML, D9SML
ovocná přesnídávka

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


