
Jídelní lístek B od 20.10.2025 do 26.10.2025

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

po
20.10.

D-3, D-2, D-4
Džem dia,med porce,máslo - 
mazaní,caro,Čaj,houska,chléb
D-3ML, D-2ML, D-4ML
Džem dia,med 
porce,caro,Čaj,krupicová kaše
D-9, D-9S
Džem dia,máslo - 
mazaní,caro,Čaj,houska,chléb
D-9ML, D9SML
Džem dia,caro,Čaj,krupicová kaše

OST, D-3, D-3ML, D-9, D-9ML
Polévka zabijačková,Kuřecí gyros s 
bylinkový dipem,Brambory pečené
D-2, D-2ML, D-4, D-4ML, D-9S, 
D9SML
Kuřecí gyros s bylinkový 
dipem,Brambory pečené,Polévka 
vývar s těstovinou

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Chléb s vejcem
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
Termix

OST, D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Pomazánka rybí,chléb,rajče
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
Pomazánka rybí,toustový chléb

D-9, D-9S
chléb,Sýr Eidam,rajče,máslo - 
mazaní
D-9ML, D9SML
ovocná přesnídávka

út
21.10.

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
chléb,houska,Tvarůžková 
pomazánka,caro,Čaj
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
caro,Čaj,Kaše vločková

OST, D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-
2, D-2ML, D-4, D-4ML, D-9S, 
D9SML
Polévka mrkvová,Hovězí maso na 
víně,bramborová kaše

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
dort narozeniny,Chlebíček

OST, D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Obložený talířek s vejcem, šunkou 
a sýrem
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
Bramborová kaše se šunkou a 
vejcem

D-9, D-9S
chléb,žervé,okurka salátová
D-9ML, D9SML
ovocná přesnídávka

st
22.10.

Varianta 1
D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
šáteček,houska,máslo - 
mazaní,caro,Čaj,chléb,Kakao
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
šáteček,caro,Čaj,Kakao

Varianta 2
D-3, D-3ML, D-9, D-9ML
Šunková 
pěna,caro,Čaj,Rohlík,chléb
D-2, D-2ML, D-4, D-4ML, D-9S, 
D9SML
Šunková pěna,Čaj,chléb

OST, D-3, D-3ML, D-9, D-9ML
Polévka fazolová,Vepřové nudličky 
po čínsku,Rýže
D-2
Polévka fazolová,Vepřové nudličky 
po čínsku,Rýže,Polévka vývar s 
těstovinou
D-2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
Vepřové nudličky po 
čínsku,Rýže,Polévka vývar s 
těstovinou

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
Domácí koláče

OST, D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-
2, D-2ML, D-4, D-4ML, D-9S, 
D9SML
Selská omeleta,okurka steril.

D-9, D-9S
chléb,Máslo,okurka 
salátová,rajče
D-9ML, D9SML
ovocná přesnídávka

čt
23.10.

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
míchaná vejce na 
cibulce,houska,máslo - 
mazaní,caro,Čaj
D-3ML, D-9ML, D-2ML
máslo - mazaní,caro,Čaj
D-4ML, D9SML
caro,Čaj

OST, D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-
2, D-2ML, D-4, D-4ML, D-9S, 
D9SML
Hamburská kýta,Houskové 
knedlíky,Polévka hovězí s 
bulgurem

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
smetánek domácí

OST, D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Obložený talířek sýrový,máslo - 
mazaní,chléb
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
bramborová kaše,šunka

D-9, D-9S
Paštika,máslo - 
mazaní,chléb,rajče
D-9ML, D9SML
ovocná přesnídávka

pá
24.10.

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
máslo - 
mazaní,chléb,houska,caro,Čaj,Pašti
ka
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
caro,Čaj,Cereální kaše s banánem

Varianta 1
OST, D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, 
D9SML
Polévka frankfurtská,rýžový nákyp
D-2, D-2ML, D-4, D-4ML, D-9S
Polévka frankfurtská,rýžový 
nákyp,Polévka vývar s těstovinou

varianta 2
OST, D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, 
D9SML
Vepřové na mrkvi,brambory 
vařené,Polévka frankfurtská
D-2, D-2ML, D-4, D-4ML, D-9S
Vepřové na mrkvi,brambory 
vařené,Polévka 
frankfurtská,Polévka vývar s 
těstovinou

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
puding s piškoty

OST, D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
chléb,Lečo s vejci a uzeninou 
čerstvé
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
Lečo s vejci a uzeninou 
čerstvé,brambory vařené

D-9, D-9S
chléb,okurka salátová,Sýr tavený
D-9ML, D9SML
ovocná přesnídávka

so
25.10.

Varianta 1
D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Vánočka,Máslo,Kakao,Čaj,houska,c
hléb
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
Vánočka,Kakao,Čaj

Varianta 2
D-3
Lučina
D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-2ML, 
D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
Lučina,houska,chléb,Čaj,caro

OST, D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-
2, D-2ML, D-4, D-4ML, D-9S, 
D9SML
zapečené těstoviny se špenátem a 
kuřecím masem,Polévka vývar s 
těstovinou

D-3, D-3ML, D-9, D-9ML, D-2, D-
2ML, D-4, D-4ML, D-9S, D9SML
ovocná přesnídávka

OST, D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
chléb,masová 
pomazánka,rajče,okurka salátová
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
krupicová kaše

D-9, D-9S
šunka,chléb,máslo - 
mazaní,okurka salátová
D-9ML, D9SML
ovocná přesnídávka



Jídelní lístek B od 20.10.2025 do 26.10.2025

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

ne
26.10.

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
chléb,houska,Máslo,okurka 
salátová,Čaj,caro,Pomazánka 
tvarohová s pažitkou
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
Čaj,caro,Kaše vločková

OST
vepřové na houbách,Polévka 
slepičí s celest. nudlemi
D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
vepřové na houbách,Polévka 
slepičí s celest. nudlemi,Rýže
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
vepřové na houbách,Polévka 
slepičí s celest. nudlemi,brambory 
vařené

D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Banán
D-3ML, D-9ML, D-4ML, D9SML
Jogurt ochucený
D-2ML
Banán,Jogurt ochucený

OST, D-3, D-9, D-2, D-4, D-9S
Aspiková miska,chléb
D-3ML, D-9ML, D-2ML, D-4ML, 
D9SML
Rýžová kaše

D-9, D-9S
chléb,žervé,okurka salátová
D-9ML, D9SML
ovocná přesnídávka

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


